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WSTEP

Ten dokument jest efektem prac badawczych w projekcie “Kulturalne Wydobycie 2.0”
realizowanego przez Gminny Osrodek Kultury w Suszcu, przy dofinansowaniu
Narodowego Centrum Kultury w Warszawie, w ramach programu ,Dom Kultury+

Inicjatywy lokalne”.

Strategicznym celem programu jest inicjowanie dziatan stuzgcych wzmocnieniu
zaangazowania osrodkow kultury w zycie spotecznosci lokalnej, odkrywaniu

i rozwijaniu potencjatu i kapitatu kulturowego jej cztonkéw oraz kulturotworczych
zasobow spotecznosci. Program jest podzielony na dwa etapy. Pierwszy etap
skupiony jest na diagnozie, natomiast drugi na realizacji oddolnych inicjatyw
mieszkancow. Oba etapy sg ze sobg powigzane poprzez upublicznienie tresci
diagnozy, ktéra ma wspierac osoby i grupy zainteresowane zgtoszeniem inicjatywy

w drugim etapie.

DIAGNOZA

Dziatania badawcze trwaty od marca do czerwca 2021 roku. Obowigzujgce
ograniczenia sanitarne uniemozliwity organizowanie realnych spotkan, dlatego

otwarte warsztaty z mieszkanncami odbyty sie w drugiej potowie maja.

Nadrzednym celem warsztatow wydobywczych byto zidentyfikowanie potencjatéw
spotecznych i zasobdéw kulturotwoérczych w mieszkarcach oraz wzmochienie
zdolnosci lokalnych lideréw do inicjowania oddolnych dziatan kulturalnych.
Priorytetem badawczym, ktéry wynika z zatozen wniosku i kierunku przyjetego przez
zespo6t Gminnego Osrodka Kultury w Suszcu, byta diagnoza srodowiska oséb ze

szczegolnymi potrzebami, w szczegolnosci oséb z niepetnosprawnoscia.

Materiat zebrany w trakcie spotkan wskazuje kluczowe obszary, z ktérych czerpaé
powinni pomystodawcy Inicjatyw Oddolnych w trakcie planowania swoich

pomystow.



Spotkania przebiegaty wedtug podobnego schematu — przedstawienie idei programu
DK+ Inicjatywy Lokalne, moderowana dyskusja nt. oséb ze szczegdlnymi potrzebami,
w tym osoéb z niepetnosprawnoscig, moderowana dyskusja o potrzebach

i oczekiwaniach kulturowych oraz préba wydobycia ciekawych watkéw

merytorycznych dla Inicjatyw Oddolnych.

Ponizej znajduje sie opis przebiegu poszczegolnych spotkan wraz

z rekomendacjami.



W pierwszym otwartym warsztacie uczestniczyli mieszkancy gminy Suszec,
reprezentanci i reprezentantki lokalnych instytucji i organizacji kulturalnych

i spotecznych, ktére sg istotne dla zycia spoteczno-kulturalnego mieszkancow. Jak
wsrdd tej grupy postrzegany byt temat oséb ze szczegdlnymi potrzebami i jakie
wedtug nich zrodzity sie najpilniejsze potrzeby spoteczno-kulturalne mieszkancow

gminy? Ponizej podsumowanie warsztatu w tych obszarach:
Kim sa osoby ze szczego6lnymi potrzebami?

e 0soby wymagajgce wsparcia

e 0soby z niepetnosprawnosciami

e 0soby opuszczone

e kazdy

e o0soby, ktére majg bariery

e 0soby samotne

® emeryci

e wszyscy w wieku poprodukcyjnym

e dzieci z niepetnosprawnosciami
Pandemia - co zmienita, jakie mamy potrzeby?

e Panuje Pandemia, a my wszyscy jestesmy ,pandemioki”

e Spotkania1nal/1na5

e Brak kontaktu z rodzing i przyjaciotmi. Pandemia to tatwa wymowka dla
rodziny, czemu nie pomagajg starszym

e Obawa przed spotkaniem (mimo zaszczepienia)

e Pomoc terapeutyczna

e Lek odbiera racjonalne podejscie do rzeczywistosci

e Relacje i wiezi

e Powinien powstac podrecznik powrotu do normalnego zycia

e Mtodziez po powrocie i to w jakim jest stanie psychicznym, to wielka

niewiadoma



e Wsparcie dla rodzicow dzieci, ktére tak dtugo byty w izolacji

e Wolontariat — pomoc w funkcjonowaniu, towarzystwo, zakupy, rozmowa, ale
ryzyko leku przed ,obcym” (przed oszustwem)

e Koniecznosc¢ budowy siatki wzajemnego zaufania

e Powrdt spotkan i wyjazdéw

e Stopniowe powracanie zycia spotecznego

e Odbudowa partnerstwa i wiezi/emocji

e Poczekalnia u lekarza jako najbardziej terapeutyczna przestrzen przed
pandemig

e Problem alkoholizmu/ uzywek; wspotpraca GOK-u z instytucjami

Mieszkancy stusznie zaznaczyli, ze osoby ze szczegolnymi potrzebami to bardzo
szeroka kategoria osob. Na pewnym etapie zycia niemal kazdy moze by¢ wtasnie
osobg ze szczegdlng potrzebg, w tym osobg z niepetnosprawnoscig — warto wiec
zwiekszaé sSwiadomos¢ mieszkancow w tym temacie. Dobrym punktem wyjscia do

tego mogg by¢ dziatania spoteczno-kulturalne w ramach oddolnych inicjatyw.

W ramach dyskusji o potrzebach mieszkancéw, dominujagcym tematem byt motyw
panujacej pandemii, ktéra znaczgco zmienita zycie spoteczno-kulturalne wszystkich
mieszkancow — ,wszyscy jestesmy Pandemiokami” — cytujgc stowa jedne;j

z uczestniczek. Nowa normalnos¢ jest duzym zagrozeniem — trudno przewidywac,
czy ,dawna normalnosc¢” powrdci i czy na pewno bedzie tym, czym byta przed

wybuchem pandemii.

PODSUMOWANIE

Dyskusja z uczestnikami warsztatu wskazata obszary odnoszgce sie do dziedzictwa,
historii i zycia spotecznego mieszkancow, ktore warto wykorzysta¢ programujac

oddolne inicjatywy.

Powroét do normalnosci. Nalezy zadbac o wiezi i relacje miedzyludzkie, ktére
znaczgco sie zmienity i zdegradowaty przez czas pandemii. Przy tej okazji warto
stworzy¢ bezpieczng przestrzen do dyskusji o emocjach i wieziach — partnerskich,

rodzinnych, miedzypokoleniowych, sgsiedzkich. Szczegdlnie te ostatnie wydajg sie



trudne do zaopiekowania ze wzgledu na postepujacy brak zaufania miedzy ludzmi.
Mieszkancy zauwazyli potrzebe stworzenia na nowo zaufanej sieci relacji i wiezi w
tym kontekscie. Ciekawym pomystem byto zapisanie ,podrecznika powrotu do
normalnosci”, ktéry mogtby wiasnie przypominaé czasy przedpandemiczne,

i oswajac ludzi z powrotem do dawnych aktywnosci.

Restrykcje sanitarne. Biorgc pod uwage panujgce restrykcje sanitarne trzeba
pamietac, ze mogg one ograniczac formy i narzedzia inicjatyw oddolnych. Warto o
tym pamietac planujgc oddolne inicjatywy, zabezpieczajgc alternatywe
uwzgledniajgca brak lub ograniczone mozliwosci spotkania sie, czy tez brak realizacji

wybranych form dziatan artystycznych czy twérczych (np. bezposredni warsztat).

Pandemia byta tez czasem, ktoéry sprzyjat korzystaniu z wszelkiego rodzaju uzywek,
w tym alkoholu. Warto, we wspotpracy ze specjalistami i organizacjami
specjalistycznymi zadbac o bezpieczng przestrzen do dyskusji i ewentualnych

interwencji w tym obszarze.

W drugim otwartym warsztacie uczestniczyty reprezentantki klubu wolontariuszek

i wolontariuszy, ktéry dziata przy osrodku kultury — Klubu Dziatan Pozytywnych.
Przed pandemig klub byt Srodowiskiem, ktory byt gteboko zaangazowany w wiele
aspektéw funkcjonowania suszeckiego osrodka kultury, jednak sytuacja
epidemiologiczna relacje tg ostabita. Jak wsrdd tej grupy postrzegany byt temat os6b
ze szczegollnymi potrzebami i jakie wedtug nich zrodzity sie najpilniejsze potrzeby
spoteczno-kulturalne mieszkancéw gminy? Ponizej podsumowanie warsztatu w tych

obszarach:

Kim sa osoby ze szczeg6lnymi potrzebami:

e Osoba na wozku
e Osoba niewidzgca
e Osoba potrzebujgca pomocy

e Osoba z zespotem Downa



e Osoby niedostyszgce/niestyszgce

e Osoby takie, jak my
Kto zajmuje sie osobami z niepetnosprawnoscia?

e Wolontariusze

e Rodzice

e Lekarze i pielegniarki

e Stowarzyszenia i fundacje
e Fizjoterapeuci

e MOPSy

e Hospicja
Co po pandemii? Jak sie czujecie?

e Dziatania hybrydowe mogg by¢ wymuszone

e Niezbedne sg dziatania sprzyjajgce relacjom spotecznym (dni sgsiada,
spotkania wiejskie)

e Pojawit sie rozwoj cyfrowy — oferta, kompetencije

e Oferta jako motywator do wychodzenia z domu

e Obserwacja — ludzie bojg sie ludzi

e Wychodzenie na zewnatrz potrzebne jest jeszcze bardziej niz kiedys

e Wplyw pandemii na relacje przedstawiony przez metafore budowy nowego
domu, ktéry nie zostat zabezpieczony przed nagtym przerwaniem prac
budowlanych (pojawienie sie pandemii). To, co sie udato zbudowaé niszczeje.
Trzeba bedzie odbudowywaé KDP i relacje z mieszkancami (nie od podstaw,

ale jednak)

Dyskusja z mtodziezg sprawnie przerodzita sie w probe zagospodarowania
powyzszych potrzeb i potencjatdéw w pomysty i obszary interwencji, ktére moga by¢
inspiracja dla inicjatyw oddolnych. Warto zapraszac grupe KDP do dialogu przy

programowaniu i realizowaniu wszelkich inicjatyw oddolnych.



PODSUMOWANIE

Dyskusja z uczestniczkami warsztatu wskazata obszary odnoszace sie do
dziedzictwa, historii i zycia spotecznego mieszkancéw, ktére warto wykorzystac

programujgc oddolne inicjatywy.

Klub Dziatan Pozytywnych to wazna grupa mtodziezowa wspotpracujgca inicjatywy
osrodka kultury zrzeszajgca wielu zaangazowanych mtodych ludzi. To tez osoby,
ktére majg bardzo duza swiadomos¢ o osobach ze szczeg6lnymi potrzebami, w tym
o osobach z niepetnosprawnoscia. Warto czerpac z potencjatu tej grupy przy
planowaniu i realizowaniu oddolnych inicjatyw skierowanych do oséb ze
szczegoblnymi potrzebami, ze szczegolnym uwzglednieniem osoéb

Z niepetnosprawnoscia — tak i na etapie realizacji, ale przede wszystkim przy
programowaniu kreatywnych rozwigzan i inicjatyw skierowanych do tej grupy osob.
To tez grupa wolontariuszy, ktéra chetnie zaangazuje sie w inicjatywy innych osob

i organizaciji, ktére zadeklarujg che¢ wspotpracy z mtodziezg w tej grupie wiekowej.

Oprocz tego to grupa, ktora swietuje jubileusz 10-lecia, ktory zaktécony zostat przez
panujgcg pandemie. Zycie spoteczno-kulturalne mtodych ludzi zostato szczegélnie
dotkniete przez restrykcje sanitarne, ktére w duzej mierze odebraty im przez
wiekszos¢ czesc¢ ostatniego roku szkolnego kontaktu bezposredniego z
réwiesnikami w szkole. To odosobnienie, cho¢ powoli zanika — wtasnie dzieki
zmniejszajgcym sie restrykcjom — zapewne odbito pietno, ktére moze by¢ trudne do
zidentyfikowania w tak krétkim czasie. Na pewno warto zadbac o to, by inicjatywy
oddolne w jakis sposdb odpowiadaty na potrzeby wyzej komunikowane przez te

grupe wiekowa.



W trzecim warsztacie uczestniczyli przedstawiciele i przedstawicielki Powiatowej

Spotecznej Rady ds. Os6b Niepetnosprawnych oraz koordynatorka dostepnosci

starostwa powiatowego w Pszczynie. Spotkanie stuzyto diagnozie sposobdéw

sprawnego organizowania zycia spoteczno-kulturalnego nastawionego na wigczenie

0s0b ze szczegdlnymi potrzebami, a szczegdlnie osdb z niepetnosprawnoscia.

Model wiaczajacy czy dedykowany dla oséb z niepetnosprawnoscia?

Najlepiej ogdlny, projektowany uniwersalnie — jednak nie zawsze mozliwy do

wdrozenia.
Czasem trzeba oddzieli¢ tworzgc oferte dedykowana.

Wazna jest integracja ze spotecznoscig lokalng, zeby nie zamyka¢ oséb
niepetnosprawnych we wtasnym srodowisku. Mozna przygotowac
zaproszenie, w ktérym zapytamy o zapotrzebowanie na dostosowanie. Jak
wiemy, kogo zapraszamy, to mamy ttumacza PJM (polskiego jezyka

migowego)-. To racjonalne podejscie.

Réznorodnosé niepetnosprawnosci i narzekania (np. wnoszenie 30 wézkéw)
spowodowato, ze Pszczyna buduje nowy osrodek kultury. Emeryci, rencisci o

kulach tez nie wejda.

Warto zaczg¢ od matych usprawnien — np. od zéttych paséw na schodach,

ktore utatwiajg zycie osobom stabowidzgcym.

Budowanie wspdlnoty politycznej wokot dostepnosci — nalezy angazowac sity
polityczne, ktore czesto nie sg w stanie zrozumie¢ potrzeb i oczekiwan oséb

i opiekundéw oso6b z niepetnosprawnoscia.

Konsultowac z zaprzyjaznionymi osobami z niepetnosprawnoscia.

Dobre przyktady:

Stowarzyszenia cztonkdéw Rady. Zapraszajg sie wzajemnie na wydarzenia.



e Szkoty ogolnodostepne, z ktérymi wspotpracuje szkota specjalna. Np.

gimnazjum w Goczatkowicach byto super.
o Warsztaty terapii zajeciowej wspotpracujg z poprawczakiem.
e Otwarte, bezposrednie zaproszenia, np. do teatru z audiodeskrypcja.

e Jako inicjatorzy moga liczy¢ na wsparcie starostwa

(finansowe/medale/drobne upominki), strazy pozarne;j.

e Festyn ,Tacy sami — inni”. Ludzie przyjda, popatrza, niektérzy poptacza.
Niepetnosprawni sg zamknieci w swojej bance. Musimy byc¢
samowystarczalni. Nie ma pewnosci finansowania na kolejny rok. Jeszcze na
dzieci finansowanie sie zdobedzie, ale doroste osoby niepetnosprawne nie
moga liczy¢ na tak szerokie wsparcie. Brak systemowego rozwigzan, jak np.

opieki wytchnieniowe;.

Przedstawiciele Rady zostali poproszeni o informacje na temat mozliwosci
wspotpracy z GOKiem w zakresie wigczania do dziatalnosci oséb

Z niepetnosprawnoscia i ich opiekunow.

Przedstawiciele Rady wskazali, ze istniata mocna wspétpraca miedzy gming Suszec
i kotem niewidomych; GOPS, wojtem, parafig, KGW, OSP z ,Domem kulejgcych
aniotow”. Wiele planow zalezy od zaangazowania indywidualnych oséb, ktére musza
czesto dac od siebie wiecej, czesto bez wynagrodzenia. Przedstawicielka starosty
jako mozliwg forme zaangazowania wskazata wyrdznienie ,Uskrzydlone” starosty

dla os6b z niepetnosprawnoscia. Dotad nie byto zgtoszen z gminy Suszec.

Jako zasob wskazano dziatajgce w okolicy organizacje zajmujace sie roznymi
dziataniami na rzecz oséb z niepetnosprawnos$ciag oraz ekspertéw (inzynieréw,
budowlancéw), ktérzy podczas remontéw zostali zaznajomieni z potrzebami

dotyczacymi dostepnosci architektoniczne;.

Uczestnicy spotkania dyskutowali nad rekomendacjami dla GOKu na temat
programowania przysztej oferty (model wtaczajacy a model dedykowany dla oséb

z niepetnosprawnoscia).
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PODSUMOWANIE

Dyskusja z uczestnikami warsztatu wskazata obszary odnoszgce sie do dziedzictwa,
historii i zycia spotecznego mieszkancow, ktore warto wykorzystac programujac

oddolne inicjatywy.

Oferta GOK-u i wydarzenia powinny by¢ projektowane uniwersalnie. Podkreslono

jednak, ze czasem trzeba je oddzieli¢ ze wzgledow na bezpieczenstwo uczestnikow.

Wazna jest integracja ze spotecznoscig lokalng, zeby nie zamykac oséb z
niepetnosprawnoscig we wtasnym srodowisku. Zaproponowano przygotowanie
zaproszenia, w ktérym zapytamy o zapotrzebowanie na konkretne dostosowanie.

Chodzi tu o racjonalne podejscie do dostepnosci.

Postulowano tez dziatania edukacyjne dla dzieci ze szkét podstawowych, aby
zaszczepia¢ w nich szacunek dla oséb z niepetnosprawnoscig. Podobne dziatania
moga by¢ kierowane do dorostych, ktérzy nie zawsze majg wiedze i kompetencje jak

pracowac z osobami z niepetnosprawnoscia.

Na koniec uczestnicy zostali poproszeni o podzielenie sie swoimi marzeniami
kulturalnymi i informacje o tym, co robig w wolnym czasie. Jako dziatania relaksujgce
podano $piew, literature, jazde na rowerze, pielegnacje ogrédka. Marzeniem sg
natomiast imprezy, koncerty, operetki (co najmniej raz w tygodniu z osobistym
zaproszeniem), reaktywacja festiwalu Teatralna Maszyna — Pszczyna, byé moze

w innej formule, w Suszcu.

Dtugofalowo warto wspiera¢ sieciowanie 0sob i organizacji dziatajgcych na rzecz
0s6b niepetnosprawnych (np. rad spotecznych) w celu wymiany doswiadczen

i budowania wspdlnoty politycznej. Jako mozliwosci podnoszace kwalifikacje

cztonkoéw Rady wskazuje sie program Erasmus+ Edukacja Dorostych.

W trzecim otwartym spotkaniu uczestniczyli mieszkancy gminy Suszec — seniorki i

mtoda lokalna dziataczka. Jak wsrod tej grupy postrzegany byt temat oséb ze
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szczegolnymi potrzebami i jakie wedtug nich zrodzity sie najpilniejsze potrzeby
spoteczno-kulturalne mieszkancéw gminy? Ponizej podsumowanie warsztatu w tych

obszarach:

Czy w gminie Suszec sa osoby ze szczegdélnymi potrzebami, w tym osoby z

niepetnosprawnoscia?

e Raczejich nie widac. Siedzg raczej w domu. Moze wstydza sie swojej
niepetnosprawnosci i obawiajg sie wejsS¢ w srodowisko petnosprawnych.

e Niepetnosprawnosc fizyczna nie pozwala uczestniczy¢ w spoteczenstwie.
Wyjscie jest ucigzliwe, a czasem niemozliwe, bo mtodzi majg swoje obowigzki
(seniorka).

e Brak mozliwosci zwigzany tez z brakiem transportu.

e Otwarte zaproszenie do 0s6b niepetnosprawnych

e Wiecej nie zauwaza sie osob starszych, bo niepetnosprawni to sg
zaopiekowani, np. kulejgce anioty, to oni majg transport i pomagajg, sg one
dowozone. Transport podjezdza im pod sam dom i sg zabierane na Piasek i
Starg Wies (warsztaty, kulejgce anioty). Zorganizowany jest wycinek
rzeczywistosci.

e Kim jest senior?: Emeryturka powinna by¢ w wieku 40-60 lat, a potem

z powrotem do pracy.
Co Panie robig w wolnym czasie?:

e Robienie na drutach — poziom zaawansowany! A mtodsi — chetnie nauczg sie
od starszych stazem.

e Opieka nad wnukami.

e Dzieciaki to laurki robig (wnuczka 5-6 lat, 2 i 17). Nastolatka to juz jest
przekonana, ze wszystko wie, ale to cztowiek pamieta, jak sam byt mtody.
Bytoby o czym opowiadaé: (anonimowe) historie ,z zycia wzigte”.

e Wspdlny seans filmowy oraz dyskusja o tym; filmy ,ze smakiem” (relaks, bez

ciggtych morderstw, zdrad i przeklenstw).

Niepetlnosprawnos$¢ — skojarzenia:
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e Wspdtczucie. Moze by¢ tak, ze jak wspdétczujemy osobom
Z niepetnosprawnoscig, to to dla nich jest przykre.
e Alienacja.

e Niezrozumienie ze strony otoczenia.

Co bedzie, czego potrzeba:

e Powiew normalnosci, bo mniej obostrzen.

e Ludzie sie zmienili, raczej negatywnie. Bardziej sie obawiajg jeden drugiego,
nie chca sie kontaktowac. Trzeba zmierzy¢ sie z konsekwencjami zmian.

e Wszystko w rekach Boga —zwrot ku duchowosci.

e Recepta: rozmawiac, spotykac sie np. przy herbatce, bo ten starszy cztowiek

jest raczej na uboczu.

Gdzie sie spotkac?:

Przy kosciele to najtatwiej, bo blisko, samemu sie podjedzie. | warunki sg
dobre.

Ale sg tez ludzie innej wiary, to oni na parafii sie mogg czué¢ skrzywdzeni. To

lepiej, zeby takie spotkania byty np. w szkole. Sg ewangelicy i adwentysci, to
do kosciota by nie przyszli raczej. Sg jeszcze osoby przesigkniete starymi

zasadami. Moga przydac sie mediacje.

Te wycieczki do teatru, kina, to byto super. Jakby wrécito, to to juz wystarczy.

,Dwie pieczenie”, przyniesc¢ jakies ciasto. Takie charytatywne akcje, cos od
siebie dla tych osdb niepetnosprawnych, zeby im troche pomac, jakies
pienigdze dla nich (np. akcja zbiérki na Maciusia). ,Zaraza sie” tg checig

pomocy, dobrg energig. Warto ,zaszczepic¢” tymi pomystami.

Uczestniczki spotkania zostaty zapytane o to, czy w gminie Suszec sg osoby z
niepetnosprawnoscig. Zebrane stwierdzity, ze pewnie sg, ale ich nie widaé, bo raczej
siedzg w domu. Jako prawdopodobny powdd tej sytuacji wskazano poczucie wstydu
ze swojej/podopiecznego niepetnosprawnosci i obawe przed wejsciem w srodowisko
0s6b petnosprawnych. Z drugiej strony zwrécono uwage na to, ze
niepetnosprawnos¢ fizyczna czesto nie pozwala uczestniczy¢ w spoteczenstwie

przez bariery architektoniczne i te zwigzane z brakiem transportu. Wyjscie z domu
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przez osoby z niepetnosprawnoscig/starsze wigze sie z trudnosciami, jest ucigzliwe,

a czasem wrecz niemozliwe, bo mtodzi majg swoje obowigzki.

Uczestniczki zwrdcity uwage, ze osoby z niepetnosprawnoscig sg raczej dobrze
zaopiekowane przez np. ,Kulejgce Anioty” (organizacje, ktéra organizuje transport
i dowozi osoby z niepetnosprawnoscig na warsztaty spod samego ich domu)

w przeciwienstwie do oséb starszych. Zauwazono jednak, ze zorganizowany jest

jedynie wycinek rzeczywistosci.

PODSUMOWANIE

Dyskusja z uczestnikami warsztatu wskazata obszary odnoszgce sie do dziedzictwa,
historii i zycia spotecznego mieszkancow, ktore warto wykorzysta¢ programujac

oddolne inicjatywy.

Jako pomyst na inicjatywy podana zostata organizacja wspolnych seansow
filmowych potgczonych z dyskusjg. Pozostate kobiety potwierdzity che¢
uczestnictwa w takich wydarzeniach zaznaczajgac, ze to powinien byc¢ relaks, a filmy

powinny by¢ wybrane ,ze smakiem” (bez ciggtych morderstw, zdrad i przeklenstw).

Biorgc pod uwage skojarzenia uczestniczek z niepetnosprawnoscia, warto
zastanowi¢ sie nad cyklem edukacyjnym upowszechniajagcym wiedze i kompetencje
na temat niepetnosprawnosci, tak by odczarowac niektére trudne stereotypy. Warto,
by zachowac w tej kwestii autentycznos¢ proponujgc prowadzenie tego typu

aktywnosci wtasnie instruktorom z niepetnosprawnoscia.

Tematem, ktéry zdominowat dyskusje o potrzebach, ktore wynikajg z zaistniatych
zmian, byta pandemia. Oczekiwany powrét do normalnosci jest potrzebny, wcale
jednak nie musi oznaczac tego, czego oczekujg w krétkiej perspektywie czasowej
ludzie — czyli petnego powrotu do normalnosci sprzed pandemii. Warto, by inicjatywy
oddolne odwotywaly sie do tej ,nowej normalnosci” i staraty sie poszukiwa¢

sposobow na stopniowe jej przywracanie.

Jeden z pomystéw przywracajgcych relacje spoteczne byto odwotanie sie do zycia

religijnego. Zwrot ku duchowosci (Wszystko w rekach Boga) moze by¢ jedng z recept
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na powr6t normalnosci (zwtaszcza dla starszego cztowieka). Ponadto wazna jest
rozmowa, spotkania, np. przy herbatce, w kosciele (kosciét/salka parafialna
wskazane jako miejsce najlepsze ze wzgledu na bliskg lokalizacje, tatwosc¢ dotarcia

i dobre warunki), w szkole.

Warto pamietaé, ze w gminie sg tez ludzie innej wiary (sg ewangelicy i adwentysci, to
do kosciofa by nie przyszli raczej). Jesliby wiec spotkania miaty odbywac sie na
parafii, to moga oni poczu¢ sie skrzywdzeni. Uznano, ze trzeba mysleé¢

o réznorodnych miejscach spotkan, ktore bedg bezpieczne dla réznych grup

odbiorcéw — np. w szkole opisywanej jako miejsce neutralne.

Uczestniczki spotkania byty zadowolone z dotychczasowej oferty GOK-u, jakg byty

wycieczki do kina, teatru (Jakby to wrdcito, to to juz wystarczy).

Uczestniczki spotkania pozytywnie wyrazajg sie o akcjach charytatywnych jako
pomystach na ,zarazanie dobrg pomocg, energig”. Jako przyktad podano akcje
zbiorki ,dla Maciusia” — akcji charytatywnej z ogromnym sukcesem, gdzie uzbierano
ponad 10 milionéw ztotych w ciggu szesciu miesiecy. Akcja nabrata wymiaru

ogolnopolskiego.

W czwartym otwartym spotkaniu uczestniczyli mieszkarncy, w tym osoby

z niepetnosprawnoscig i ich opiekunowie. Jak wsrdd tej grupy postrzegany byt temat
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami i jakie wedtug nich zrodzity sie najpilniejsze
potrzeby spoteczno-kulturalne mieszkancéw gminy? Ponizej podsumowanie

warsztatu w tych obszarach:

Czy w gminie Suszec sa osoby ze szczegdélnymi potrzebami, ze szczegélnym

uwzglednieniem oséb z niepetnosprawnoscia (0zN)?

e OzN iosoby ze szczegdlnymi potrzebami zyjg w Suszcu, ale sie nie ujawniaja.
Bo jest pandemia. Ale wczesniej tez nikt o nich nie pomyslat. Dla emerytéw to

GOK miat wspaniaty program, ale dla niepetnosprawnych to nie byto nic.
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OzN nie tgczg sie w grupy, ktore dziatatyby razem.

Ta oferta (informacja o niej) powinna by¢ w internecie, w formie reklam, na
stronie, w formie ulotek, w prasie lokalnej. Koscidt, szkota, przychodnia
lekarska, to wtasnie w przychodni ludzie sie spotykaja i ,plotkujg”.

Moga byé po prostu plakaty w przestrzeni publicznej.

Co zaproponowaé¢ osobom z niepetnosprawnoscia?

,p0znaj osobe niepetnosprawng z jej perspektywy”, na wozku

Konkursy, zawody sportowe; sg sporty integracyjne

Sg tez kabarety oséb niepetnosprawnych (np. kabaret Drzewo a Gada +
towcy.B), artysci niepetnosprawni — tez mogliby sie pokaza¢. Pozna¢ kulture
tworzong przez osoby niepetnosprawne.

OzN z Suszca sg rozdzielone w szkotach miedzy Zory a Pszczyne. Jest sporo
tych osdb, ale nie ma integracji dzieci ani rodzicow/opiekunow.

W Zorach jest towarzystwo dla 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng dla
0s6b dorostych. Tam sg dowozone tez osoby z Suszca. Tam sg rézne
pracownie, gdzie te osoby moga rozwija¢ swoje umiejetnosci.

Sprofilowac oferte, bo sg rozne potrzeby w réznych grupach oséb

Z niepetnosprawnoscia.

0zN mogtyby by¢ zaopiekowane przez wolontariuszy.

Zetkniecie sie z niepetnosprawnoscig, np. FAR (Fundacja Aktywnej
Rehabilitacji); takie przyblizenie perspektywy OzN

Przed pandemig w szkole w Suszcu byta olimpiada dla OzN, przyjezdzali

z catego wojewodztwa. Byta integracja petno- i niepetnosprawnych;
kibicowanie; (,Zabawy i gry niepetnosprawnych”?; Klub ,Koniczynka”

w Zorach). Stowarzyszenie oséb niepetnosprawnych w Pszczynie byto. Grupe
swojg wysytali na te zawody. Trzeba pogadac z wtadzg, zeby cos takiego byto.
Walka o wspdlnote polityczna.

Organizacja warsztatow zwiekszajgcych swiadomos¢ dzieci i mtodziezy

w szkotach o osobach niepetnosprawnych i o niepetnosprawnosci.
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Likwidacja barier, np. w transporcie publicznym i samochodowym;
infrastruktura i wrazliwo$é spoteczna (np. zamykanie drzwi przez kierowcoéw);
potrzeba kampanii spoteczne;j.

W GOK-u nie byto oferty dla os6b z zespotem Downa. Nie do konca sprawdza
sie oferta dla wszystkich tgczona z osobami z niepetnosprawnoscia
intelektualng. GOK nie kojarzyt sie w ogole z ofertg zajeciowg dla OzN
(stereotyp osrodka kultury bez oferty dla OzN).

OzN same tez sie zamykajg w swoich stereotypach: ,a ten na mnie Zle
popatrzy, dlatego nie wyjde”.

GOK nie komunikowat swojej oferty dla OzN.

Co dla siebie?:

Spotkaé sie, porozmawiaé. Wycieczki, koncerty byty. Czekamy na kino (maty
dyskusyijny klub filmowy). Moze kluby dyskusyjne

W tym zaproszeniu z GOK-u nie ma szczegétéw. Przydatby sie jakis folder.
Albo, gdzie znalez¢ informacje, co to doktadnie jest. Bo takie samo, ze kultura,
to niewiele mowi.

Te organizacje zajmujgce sie OzN tez chcg wyjs¢ do ludzi, wspdtpracowag,

spotkac¢ sie.

PODSUMOWANIE

Dyskusja z uczestnikami warsztatu wskazata obszary odnoszgce sie do dziedzictwa,

historii i zycia spotecznego mieszkancow, ktore warto wykorzystac¢ programujgc

oddolne inicjatywy.

Uczestnicy spotkania rozmawiali o tym, co mozna zaproponowac lokalnej

spotecznosci, by zmniejszy¢ dystans miedzy osobami z niepetnosprawnoscig i resztg

spotecznosci. Wskazano na potrzebe przyblizenia swiata os6b

z niepetnosprawnoscig np. poprzez ,poznanie osoby niepetnosprawne;j z jej

perspektywy” (przez jazde na wozku).

Innymi wskazanymi narzedziami skutecznymi w tym zakresie sg: konkursy, zawody

sportowe (zwtaszcza sporty integracyjne), czy tez oferta artystyczna realizowana
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przez osoby z niepetnosprawnoscig — np. kabaret ztozony z oséb niepetnosprawnych
(kabaret Drzewo a Gada z towcami Kropka B). Zaznaczono, ze ciekawym bytoby

poznanie kultury tworzonej przez artystow z niepetnosprawnoscia.

Jako problem wskazano brak integracji dzieci z niepetnosprawnosciami i ich
rodzicow/opiekunéw. W gminie Suszec jest sporo 0sob z niepetnosprawnosciami,
ale sg ,rozdzieleni” w szkotach i placéwkach wspierajgcych w miastach: Zorach i
Pszczynie. Warto stworzyé w GOK-u w Suszcu przestrzen dla integracji tej grupy
mieszkancow zamieszkujgcych najblizsze okolice gminy, np. zapewniajgc im
kompleksowg informacje na temat wsparcia dla nich i dla ich dzieci — rowniez

w miejscowosciach osciennych, a docelowo przygotowujac ciekawg oferte opartg o

ich potrzeby.

Ponadto, uwzgledniajgc potrzeby oso6b z niepetnosprawnoscia, warto w ramach

inicjatyw oddolnych realizowac:

e kampanie spoteczne na rzecz zwiekszania Swiadomosci mieszkancéw -
szczegolnie wsrdd dzieci i oséb dorostych w wieku produkcyjnym — wraz
z warsztatami z osobami z niepetnosprawnoscig;

e angazowac lokalne wtadze — radnych, sottyséw, wéjta — by zwiekszaé
swiadomos$¢ na temat potrzeb powyzszej grupy wsréd decydentéw;

e sieciowa¢ i integrowac¢ osoby z niepetnosprawnoscia, we wspotpracy z ich
rodzicami (marketing szeptany), organizacjami reprezentujgcymi ich interesy

lokalnie i w okolicznych miastach (Zory, Pszczyna).

Uczestnicy bedgcy opiekunami i opiekunkami oséb z niepetnosprawnosciag zwrécili
uwage, ze nie czuli dotychczas, by oferta programowa GOK-u w Suszcu byta
dedykowana ich podopiecznym lub im samym, jako ich opiekunom. Rzeczywiscie —
oferta osrodka nie byta wyraznie komunikowana w tym aspekcie, cho¢ przynajmniej
jej czesc jest dostosowana dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Warto, by
komunikaty marketingowe i promocyjne zawieraty ujednolicone i wyrazne
informacje na temat dostepnosci produktow — tak, by osoby z niepetnosprawnoscia
w sposoéb czytelny mogty wychwyci¢ starania zespotu osrodka kultury, ktory

systematycznie zwieksza dostepnos¢ swoich dziatain. Rozpoczecie dyskusji w
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osrodku kultury w tym obszarze jest innowacyjne w skali kraju, dlatego biorgc pod
uwage skale (finansowg i merytoryczng) tego wyzwania, warto patrze¢ na to
wyzwanie dtugofalowo. Bioragc pod uwage inicjatywy oddolne warto starac sie, by
kazda z dofinansowanych inicjatyw zawierata jaki§ komponent lub produkt (np.
wystawa, produkcja audiowizualna), ktory bedzie dostepny dla jakiej$ grupy oséb z

niepetnosprawnoscia.

Badacz pytat o to, co mieszkancy chcieliby zaproponowac dla siebie w inicjatywach.
Byly to: spotkania (wskazywano potrzebe rozmowy), wycieczki, koncerty, kino
z klubem dyskusyjnym. Zauwazono tez, ze organizacje zajmujgce sie osobami

Z niepetnosprawnoscig tez chcg wyjs¢ do ludzi, wspotpracowacd, spotkac sie. Moze to

by¢ szansg do zaangazowania ich w dziatania GOK-u.

W pigtym otwartym spotkaniu uczestniczyty mieszkanki Kryr i Mizerowa. Jak wsréd
tej grupy postrzegany byt temat oséb ze szczegdlnymi potrzebami i jakie wedtug nich
zrodzity sie najpilniejsze potrzeby spoteczno-kulturalne mieszkarncéw gminy? Ponizej

podsumowanie warsztatu w tych obszarach:

Czy w gminie Suszec sa osoby z niepetnosprawnoscia?:

e Trudne doswiadczenia z niepetnosprawnoscig. Czasami osoby
niepetnosprawne moga by¢ nieprzewidywalne.

e Zajecia terapeutyczne ze zwierzetami to dobra metoda terapeutyczna.

Aktywnos¢é uczestniczek spotkania:

e Aktywnosc¢ fizyczna i turystyczna (goéry, rowerem wszedzie, wycieczki);
warsztaty online dla seniorow z zakresu wymiany specjalnie tworzonych
recznie zaktadek

e Opowiesci seniorki; zaradnos¢ — wszedzie trafi

e Lasy branickie

e Nalewki z mniszka, z zi6t i roslin
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e Historie wojenne, dom od 1935, raz w dom bomba walneta, tata w niewoli

p6t roku byt. Mama z Kryr. Tata z Podlesia (Suszec)
W Kryrach:

e Teraz to Ukraincy tu mieszkajg. Fajne chtopaki; Coraz wiecej Ukraincow,
wiecej niz tutejszych.

e Samopomoc sgsiedzka, jak cos potrzeba. Takie pozytywne zrywy, np.
kiermasz na Maciusia;

e Na zime straz pozarna gorke usypata; wspoétpracujg tak ludzie

e Pieczarkarnia tu jest w Kryrach. On tych Ukraincow sprowadza.

e Sobota/niedziela to tam libacje (u Ukraincéw) — grille, integracja. Ale ze soba.
Spokojni sa.

e Ptaszarnia w Mizerowie, na Borkach

e Nowi sie tez budujg w Kryrach, ul. Wielodroga. To osoby, ktére zostaty
zmuszone do zmiany miejsca zamieszkania przez kopalnie.

e Opieka nad wnukami. Wnuki to szalejg, nie usiedzg. Chyba ze im telefon sie da
do reki.

e Duzo takich starych zabytkowych domow poburzyli i sie pobudowali na nowo

e Przeprowadzita sie do Mizerowa z miasta, bo tu sie dzieci z wnukami

przeprowadzity. Tu sie zyje dobrze.

Seniorki podzielity sie historiami ze swojego zycia. Pierwsza z nich cate zycie byta
aktywna - lubita jezdzi¢ w géry, wycieczki (réwniez te organizowane przez GOK), na
spotkanie przyjechata rowerem. Seniorka jest zaradna, potrafi poradzi¢ sobie

w kazdej sytuacji. Seniorka mieszka w domu rodzinnym wybudowanym w 1935r.
Dom podczas wojny ulegat zniszczeniom, jednak zostat odbudowany, zachowaly sie
sciany. Seniorka opowiadata o rodzinnych historiach czasu wojny, o tradycyjnym
rolnictwie. Jako zaséb przyrodniczy (dziedzictwo ekologiczne) wskazane zostaty
lasy branickie. Przy tej okazji warto wskazaé¢ na dobroczynny wptyw naturalnych

wyrobach z ziét i roslin (np. nalewki z mniszka), ale nie jako zastgpienie medycyny.

Obecnie w Kryrach (,Wielodroga”) buduja sie nowi mieszkancy (To sa przesiedlericy

z Suszca, co ich kopalnia wywalita). Seniorki zwracajg uwage, ze wiele starych,
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zabytkowych domoéw zostato zniszczonych. Nadal jednak istniejg zabytkowe budynki

mieszkalne i gospodarskie.

Jako zasob okolicy i miejsce, w ktérym mozna spedzac czas, np. z wnukami, zostata
wskazana ptaszarnia w Mizerowie na Borkach. Miejsce to wskazata mieszkanka
Mizerowa, ktéra przeprowadzita sie z miasta, bo wczesniej do Suszca sprowadzity
sie dzieci z wnukami. Seniorka pomaga w codziennej opiece nad wnukami i wspolnie
z matzonkiem stwierdzili, ze nie optacato sie dojezdzac. Seniorka jest zadowolona

z przeprowadzki (Tu sie Zyje dobrze).

Seniorki zapytane o to, jak sie zyje w gminie i co sie zmienito, wskazaty, ze w
ostatnich latach zamieszkato tu sporo Ukraincéow. Wrazenia o nowych mieszkancach
Suszca sg pozytywne (Teraz to Ukrairicy tu mieszkaja. Fajne chtopaki). Ukraincow
sprowadzit do pracy lokalny przedsiebiorca — wtasciciel pieczarkarni w Kryrach.
Ukraincy w weekendy organizujg dla siebie grille potgczone ze spozywaniem
alkoholu. Integruja sie w ten sposéb miedzy sobg. Sg spokojni, nie przeszkadzaja

innym mieszkancom, jednak nie zapraszajg ich do integraciji.

PODSUMOWANIE

Dyskusja z uczestnikami warsztatu wskazata obszary odnoszgce sie do dziedzictwa,
historii i zycia spotecznego mieszkancow, ktore warto wykorzysta¢ programujac

oddolne inicjatywy.

Biorgc pod uwage wyrazone przekonania na temat oséb z niepetnosprawnoscia
warto zwroci¢ uwage na panujgce stereotypy, ktére wynikajg w duzej mierze

z przekonan, czesto niepopartych zadnymi dowodami. Pomocna tutaj moze byé
kampania spoteczna, wraz z warsztatami z osobami z niepetnosprawnoscia i/lub
zwiekszajgca kompetencje i wiedze: dzieci, dorostych i senioréw w zakresie pracy
z osobami z niepetnosprawnoscia. Jako ciekawe dla samych osob

z niepetnosprawnoscig wymienione zostaty warsztaty ze zwierzetami.

W gminie Suszec ludzie potrafig wspétpracowaé. Jako przyktad podano usypanie
zima gorki przez strazakow, zeby dzieci mogty sie bawic. Seniorki wskazaty tez, ze

ludzie, jesli jest taka potrzeba, potrafig sie zorganizowacé i pomagajg sobie
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(samopomoc sasiedzka, np. pomoc podczas pandemii, po pozarze, kiermasz
pomocy Maciusiowi itp.). Warto tg pozytywna energie zagospodarowaé w
inicjatywach oddolnych w ramach akcji spotecznych, na przyktad skupionych wokét

niepethosprawnosci.

Wazne jest takze skupienie uwagi na seniorach. Wielu z mieszkarnncow mniejszych
sotectw jak Kryry czy Mizeréw to osoby starsze, schorowane, czesto niechetnie
partycypujace w zyciu spotecznym. To tez osoby majgce do opowiedzenia mndstwo
historii o Suszcu, jego przesztosci, ale tez historii indywidualnych, bedgcych znakiem
mijajgcej epoki. Warto, by programujac inicjatywy oddolne mie¢ na uwadze ten
reporterski potencjat drzemigcy w mniejszych miejscowosciach i ich mieszkancach.
Przy tej okazji nalezy tez podkresli¢ wartoS¢ dziedzictwa architektonicznego — wiele
z budynkéw w sotectwach to budynki z poczatku poprzedniego wieku z ciekawg
zabudowa. To tylko jeden potencjatow, ktory moze by¢ inspiracjag dla konkursu

fotograficznego dla mieszkancoéw.

Seniorzy to jednak nie tylko zrédto wiedzy i informacji na temat historii ziemi
suszeckiej, to przede wszystkim dziadkowie i babcie. Uczestniczki zwrécity uwage,
Ze czesto swoj czas poswiecajg opiece nad wnukami. Warto, by inicjatywy oddolne
podejmowaty temat kreatywnego zagospodarowania czasu w miedzypokoleniowych

parach wnuczat i dziadkéw oraz babé.

Ostatnim watkiem, ktory zasygnalizowany zostat w trakcie spotkania byta
zwiekszajgca sie liczba mieszkancéw z Ukrainy na terenie Suszca i innych sotectw.
To temat, ktory dzis jest jeszcze bardzo swiezy, ale juz teraz uczestniczki spotkania
zwracajg uwage, ze to osoby, ktére w duzej mierze integrujg sie w ramach swojej
mniejszosci. Jesli ujawnia sie liderzy reprezentujacy mniejszos$¢ ukrainska, to warto
rozpocza¢ i utrzymac z nimi relacje. Dobrze, by w przysztosci materiaty informacyjne

i inicjatywach oddolnych pojawiaty sie rowniez w jezyku ukrainskim.
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WNIOSKI

Ponizej znajduja sie najwazniejsze wnioski z przeprowadzonych badan w kontekscie

diagnozy srodowiska 0so6b z niepetnosprawnoscig w gminie Suszec.

1. Nasze spoteczenstwo jest zroznicowane. W etapie diagnostycznym szczegdlnie
serdeczne zaproszenie skierowalismy do oséb ze szczegdlnymi potrzebami, ze
szczegolnym uwzglednieniem osob z niepetnosprawnoscia. Te osoby sg wsrod

nas - te osoby to my.

Osoba ze szczegélnymi potrzebami — osoba, ktéra ze wzgledu na swoje cechy
zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktorych sie znajduje,
musi podja¢ dodatkowe dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe srodki w celu
przezwyciezenia bariery, aby uczestniczy¢ w réznych sferach zycia na zasadzie
réwnosci z innymi osobami.”
Z czego moga wynikaé¢ szczegoélne potrzeby?

e z wieku

e Z niepetnosprawnosci

e z braku znajomosci jezyka

e 7z sytuacji (np. ztamana noga, cigza)

Osoba z niepetnosprawnoscig — wg definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)

to osoba, ktora nie moze samodzielnie, czesciowo lub catkowicie zapewni¢ sobie

mozliwosci normalnego zycia indywidualnego i spotecznego na skutek wrodzonego
lub nabytego uposledzenia sprawnosci fizycznej lub psychicznej
Kim sg osoby z niepetnosprawnoscia?
e 0soby z niepetnosprawnoscig wzroku (osoby niewidome, osoby ociemniate,
osoby stabowidzace)
e o0soby z niepetnosprawnoscia stuchu (Gtusi, osoby niestyszgce, osoby
stabostyszgce)
e o0soby gtuchoniewidome

e 0soby z niepetnosprawnoscig ruchowa

1Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi
potrzebami.
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osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng

osoby z chorobami uktadu krgzenia, oddechowego
osoby z chorobami neurologicznymi

itd.

2. Warto sie do siebie zblizy¢, warto sie poznac. Warto inspirowac sie przy tym

dziataniami opartymi o aktywnosci kulturalne — kultura to w koncu doskonate

narzedzie wtgczajgce, sprzyjajgce stwarzaniu sytuacji integrujgcych

i wigczajacych.

Takie dziatania powinny by¢ w jak najwiekszym stopniu dostepne dla wszystkich.

Czym jest dostepnos¢?

samodzielny
petny
wygodny
efektywny

bezpieczny

dostep do ustug.

Co mozesz zrobic¢?

Na swoje wydarzenie staraj sie wybra¢ miejsce dostepne architektonicznie,
czyli takie, w ktérym nie bedzie barier lub bedg one ograniczone. Sprawdz, jak
mozna tam dojechac. Sprawdz, czy w budynku, w ktérym planujesz swoje
wydarzenie jest winda lub podjazd. Czy bedzie dostepne miejsce parkingowe
oraz toaleta dla 0s6b z niepetnosprawnoscig?

Przygotuj dostepne zaproszenie na swoje wydarzenie. Opisz w nim rowniez, w
jakim stopniu twoje wydarzenie bedzie dostepne lub napisz, z jakimi barierami
uczestnik moze sie spotkaé. Umies$¢ tekst alternatywny grafik (czyli krétki opis
grafik dopasowany do kontekstu informac;ji).

Jesli prowadzisz strone internetowg, profil w mediach spotecznosciowych -
zadbaj o ich dostepnos¢ cyfrowa. Dodaj opisy alternatywne do zdjec i grafik.

Nie przedstawiaj informacji tylko za pomocg obrazu — osoby niewidome nie
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bedg mogty sie z nimi zapoznac. Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej o
dostepnosci cyfrowej, sprawdz Autoryzowane ttumaczenie na jezyk polski
wytycznych dla dostepnosci treéci internetowych (WCAG) 2.1%

e Pamietaj, ze rozne grupy majg rézne potrzeby. Postaraj sie je poznac¢. Mozesz
zapytac o nie np. w formularzu rejestracyjnym na Twoje wydarzenie. Dobrym
pomystem jest tez poproszenie o pomoc przedstawicielki GOK-u - Agnieszki

Zielonki-Mitury.

3. A powyzszy raport to instrument wspomagajacy takg wtasnie integracje -
stanowi¢ on moze inspiracje dla dziatan wtaczajacych do dialogu osoby ze
szczegolnymi potrzebami, ze szczegolnym uwzglednieniem oséb z
niepetnosprawnoscig, ale réwniez dziatan zwiekszajacych swiadomos¢
mieszkancow petnosprawnych - bez tej Swiadomosci i empatii trudno bedzie
stworzyé...

4. Spotecznosé. Spoteczenstwo gminy Suszec to w koncu to system naczyn
potgczonych. Dbatosc¢ o relacje sgsiedzkie, relacje spoteczne powinna iS¢ w parze
z dbatoscig o relacje instytucjonalne! Sieci sprawnych organizacji publicznych sg

niezbedne dla wzmocnienia poziomu jakosci zycia mieszkancéw.

WNIOSKI DLA POMYStODAWCOW INICJATYW ODDOLNYCH

1. Wazne, by oddolne inicjatywy byly przyjazne dla oséb z niepetnosprawnoscia.
Nie masz pomystu jak to osiggngc¢? Skontaktuj sie z przedstawicielkg GOK-u
w Suszcu — Agnieszkg Zielonka-Miturg, otrzymasz odpowiednie wsparcie.

2. Opiekunowie osdb z niepetnosprawnoscia to szczegolna grupa oséb, dla
ktérej warto kierowac¢ wydarzenia integrujace i sieciujgce — warto zadbac, by
w osrodku kultury pojawita sie bezpieczna przestrzen dziatan, ktora
odpowiadataby na ich potrzeby i petnita funkcje integrujaca.

3. W trakcie warsztatow powstaty zarysy pomystéw na Inicjatywy Oddolne -
potraktuj je jako baze inspiracji! Jesli Twéj pomyst czerpie inspiracje
z pomystéw stworzonych w trakcie warsztatow — wyraznie to zaznacz,

opisujac swoje dziatanie. Zachecamy do tgczenia roznych watkéw, a lideréw

2 https://www.w3.org/Translations/WCAG21-pl/
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do wspétpracy oraz angazowania odbiorcéw juz na etapie tworzenia
pomystow!

. Warto uwzglednia¢ twércow i artystow z niepetnosprawnoscia jako
wykonawcow dziatan artystycznych i twérczych w inicjatywach oddolnych.

. Warto, by inicjatywy oddolne rozwijaty sSwiadomos$¢é osob petnosprawnych na
temat osbb z niepetnosprawnoscig — na przyktad poprzez specjalistyczne
warsztaty prowadzone przez osoby z niepetnosprawnoscia.

. Wspétpraca — angazowanie do uczestnictwa w wydarzeniach osob

Z niepetnosprawnoscig to trudne zadanie, warto w tym zakresie podejmowaé
wspotprace z organizacjami bardziej doswiadczonymi, a szczegdlnie

z Powiatowg Spoteczng Radg ds. Oséb Niepetnosprawnych.

. Pandemia wcigz trwa. Mimo, ze aktualnie obostrzenia sg luzowane, mozliwe
jest, ze powréca. Warto, by kazdy pomyst miat plan awaryjny, ktéry umozliwi
jego realizacje w rezimie sanitarnym lub lockdownie. (Niektére z narzedzi,
ktére warto rozwazy¢: spotkania online, nagrania i fotografie smartfonem,
samodzielne/rodzinne przejscia szlakami historycznymi relacjonowane
fotografiami lub opowiadaniami, pakiety warsztatowe dostarczane do domu,
ograniczona liczba oséb na wydarzeniu, wieksza liczba terminow

warsztatow/wydarzen, wydarzenia ,objazdowe”.).
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JAK WYKORZYSTAC EFEKTY DIAGNOZY W SWOIM POMYSLE?

Chcesz, by Twdéj pomyst dobrze wpisywat sie w diagnoze? Zapoznaj sie z kilkoma

wskazdéwkami jak to zrobi¢ wypetniajgc formularz:

1. Wczytaj sie w to, o czym opowiadali uczestnicy warsztatéow. Jesli Twoj
pomyst bezposrednio lub posrednio nawigzuje do watkéw poruszanych
w trakcie warsztatu — opisz to.

2. Jesli Twoj pomyst taczy rézne watki / obszary poruszane w trakcie
warsztatéw — opisz to. Umiejetnosc tgczenia ze sobg réznych pomystow
i wykorzystywania réznorodnych zasobdéw to cenna kompetencija!l

3. Wczytaj sie w rekomendacje, ktére znajduja sie na stronie 21. Jesli Twoj

pomyst bezposrednio lub posrednio nawigzuje do rekomendacji — opisz to.
4. Wejdz w dialog z innymi mieszkancami. Nie masz pomystu jak to zrobic¢?
Skontaktuj sie z liderkami GOK-u — tam dostaniesz konkretne wskazowki jak
to zrobic.
5. Jesli masz pomyst, ale nie czujesz sie na sitach, by realizowac¢ go sam -
zapros$ kogos do wspotpracy lub opowiedz o pomysle pracownikom GOK
w Suszcu.
6. Budzet i harmonogram ZAWSZE konsultuj z pracownikami GOK w Suszcu!
7. Jesli brakuje Ci pomystu, ale chcesz sie zainspirowa¢ — odwiedz strone
programu DK+ Inicjatywy Lokalne!

https://www.nck.pl/dotacje-i-stypendia/dotacje/programy-dotacyjne-

nck/dom-kultury/realizacje
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REKOMENDACJE DLA GMINNEGO OSRODKA KULTURY W SUSZCU

W zwigzku z realizacjg dziatan badawczych zawartych w niniejszym raporcie, zespot
badawczy przygotowat szereg rekomendac;ji dla Gminnego Osrodka Kultury
w Suszcu, ktére wykraczajg poza diagnoze potencjatu kulturotwérczego. W zwigzku

Z powyzszym:

1. Rekomendujemy stworzenie ujednoliconego i czytelnego systemu
komunikowania dostepnosci oferty GOK-u w Suszcu dla oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami, ze szczeg6lnym uwzglednieniem oséb z
niepetnosprawnoscia. Stworzenie takiego systemu jest niezbedne dla
oswojenia przestrzeni osrodka kultury jako przestrzeni naturalnej dla oséb
Z niepetnosprawnoscig, bedzie tez dobrg praktykg w tym obszarze w skali
ogolnopolskiej.

2. Rekomendujemy systemowe partnerstwo z Powiatowa Rada Spoteczna ds.
Osob Niepetnosprawnych i koordynatorka dostepnosci w starostwie
pszczynskim. Cztonkinie i cztonkowie Rady majg szerokg wiedze w zakresie
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciag oraz organizacji dziatajgcych naich
rzecz. Z kolei koordynatorka dostepnosci w starostwie moze poméc
w zapewnieniu dostepnosci, szczegodlnie cyfrowej. Zaciesnianie relacji
Z powyzszymi organizacjami i otwarto$¢ na nowe partnerstwa
miedzysektorowe z organizacjami reprezentujgcymi interesy oséb
z niepetnosprawnoscig zwiekszy szanse GOK-u w Suszcu na tworzenie
skutecznych rozwigzan i odpowiedz na potrzeby tej grupy mieszkancéw.

3. Rekomendujemy podjecie préby stworzenia modelu wspoétprojektowania
ustug w osrodku kultury w kooperacji z osobami z niepetnosprawnoscia.
Préba przemodelowania systemu projektowania swoich dziatan to skok
milowy w dazeniu do stosowania ,uniwersalnego modelu projektowania” -
modelu tworzgcego ustugi uniwersalne, dostepne dla kazdego chetnego.
Biorgc pod uwage wyzwania finansowe i merytoryczne, jakie niesie za sobg
taki model projektowania warto, by wyzwanie to traktowac¢ dtugofalowo,

strategicznie.
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4. Rekomendujemy stworzenie w GOK-u w Suszcu bezpiecznej przestrzeni dla
opiekunow osob z niepetnosprawnoscia. Warto inwestowac¢ w dedykowana
dziatania integrujgce i sieciujgce. Ponadto warto rozwazy¢ stworzenie
centrum informacji o dostepnosci ustug zwiekszajgcych komfort zycia
opiekundéw i ich podopiecznych — zaréwno w Suszcu — ale i w miastach
osciennych (Pszczyna, Zory), z ktérych oferty opiekunowie 0s6b

Z niepetnosprawnoscig i ich podopieczni czesto korzystaja.

29



